
LaTeX: русский язык в выходном
PDF

Данный метод используется только в LaTeX, в XeTeX (XeLaTeX) генерация PDF работает
изначально.

Для поиска в файле PDF и копирования текста с правильной кодировкой нужно
использовать пакет cmap. Включать использование пакета нужно как можно раньше, чтобы
правильно формировалась служебная информация и титульные листы.

\usepackage{cmap}

Полезная информация о выводе из LaTeX в PDF.
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https://www.ctan.org/pkg/cmap
http://s.arboreus.com/2007/07/pdf-latex.html
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